VISITE GUIDATE e/o LABORATORI
PROGETTO NATURAL-MENTE al FIENILE POF

La Cooperativa Area e lieta di informarvi della continuazione del Progetto
Natural-Mente, progetto che ha come obiettivo principale la promozione di
laboratori ed eventi legati all’educazione, alla promozione culturale, artistica e
naturalistica.

Sul territorio del Comune di Pertica Bassa € stato individuato
uno spazio immerso nella natura costituito da due fienili, un
ampio prato e una parte di bosco. Questo spazio, che fino a
due anni fa era utilizzato da un allevatore del posto, & parso
subito il luogo ideale per realizzare alcuni progetti che
venivano coltivati e pensati da tempo.

L'idea €& stata quella di creare un insolito contenitore
culturale nella natura, che possa offrire numerosi spunti per
la realizzazione di attivita ricreative, culturali e didattiche B A A e
per gruppi scolastici, familiari e turistici. Si caratterizza per la p055|b|I|ta d| essere uno spazio
polifunzionale, un luogo di cultura e creativita con un forte legame con la natura e con le
associazioni e persone che vivono sul territorio.

Una struttura ed un luogo di cui possano usufruire i bambini, scuole, famiglie, ragazzi,
giovani, ed associazioni di vario genere.

Le visite guidate per le scuole

La nostra idea e di poter offrire alcune idee laboratoriali e di gioco gestiti da educatori
professionali ed esperti che, insieme agli insegnanti, possono modellare la visita guidata a
seconda degli interessi della classe interessata.

Di seguito alcuni spunti:

PROPOSTE PER LE SCUOLE D'INFANZIA E LE SCUOLE PRIMARIE

Il gioco, I'autocostruzione, il riciclo e le storie
Laboratori e giochi:
- a contatto e attraverso gli elementi del prato e del bosco;
- attraverso le storie, la narrazione, la costruzione, i racconti
popolari, le fiabe;
- costruzione e gioco partendo dal riuso e il riciclo (attraverso temi
conduttori come i giochi del vento, i burattini, gli strumenti musicali, la
scienza in gioco, alcune particolari correnti artistiche,...)
- i giochi e i passatempi di una volta: costruzione e sperimentazione; i giochi come
unione tra le diverse tradizioni popolari dei vari paesi del mondo




I mestieri, le arti, le mani...
Laboratori e giochi:

- attraverso la sperimentazione di alcune tecniche tradizionali, gli
attrezzi di lavoro, dall'intreccio, al fare il pane, la pizza, alla terra
cruda e la conoscenza e sperimentazione-costruzione dei giochi
di una volta.

Guardare ed essere con la natura
Laboratori e giochi:

- sul tema del ciclo della vita: impariamo a conoscere un orto, a
usare gli attrezzi, a conoscere gli ortaggi, le erbe officinali e la
coltura biologica.

- I fiori: impariamo attraverso il gioco a riconoscere i fiori, Al
raccoglierli, creare e disegnare un erbario. (a maggio-giugno) .Il.

PROPOSTE PER LE SCUOLE MEDIE INFERIORI E SUPERIORI

La natura e lo sguardo ecologico sul mondo
risn : 1 Laboratori e giochi:

- impariamo a conoscere un orto, a usare gli attrezzi, a conoscere
gli ortaggi, le erbe officinali e la coltura biologica (visione del
cortometraggio Wireless (di Nicola Quinzani, Comunita Montana
2009)

- I fiori: impariamo a riconoscere e classificare i fiori e gli alberi

attraverso gli usi della tradizione popolare. (a maggio-giugno)

La storia... dai libri alla terra calpestata

Giornata di cammino per conoscere i fatti, i luoghi e i significati di alcuni
accadimenti storici, in particolar modo la resistenza bresciana e la storia del
‘900, con letture e visione del Docu-film, Voci di Sabbia.

Come raggiungerci

ATTRAVERSO IL SENTIERO DELLA RESISTENZA "6. PERLASCA"

Indicato dal tricolore, il sentiero parte dal Municipio di Forno D'Ono, arriva ad Avenone e prosegue oltre. In 1 ora e 20 circa si arriva al fienile Pof.
Tnaugurato ad ottobre 2007, il sentiero & provvisto di pannelli illustrativi.

DA FORNO D'ONO

Da Vestone raggiungere Forno D'Ono e poi Avenone. Proseguire fino all'indicazione Chiesa di Barbaine-Pineta di Livemmo. A questo incrocio, bisogna
prendere la strada sulla destra, di fronte alla chiesa di San Rocco. E possibile parcheggiare e proseguire a piedi per 15 minuti.

DALLA VAL TROMPIA

A Tavernole sul Mella seguire per Pertica Alta. Superato Livemmo, si giunge al medesimo incrocio descritto sopra.

IL FIENILE E RAGGIUNGIBILE CON LO SCUOLABUS.

Per informazioni e costi:
www.cooparea.org, mail: naturalmente@cooparea.org, tel 3351380652 (orario pomeridiano)
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